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Tauchclub Jena e.V

AUSSCHREIBUNG

KTSA Gold / CMAS-Junior ***

Ausrichter: Tauchclub Jena e.V.
Kursleiter: Oleg Selentin VDST TL-3 / VDST TL-Apnoe
Anmeldung: schriftlich oder per Mail: selentin@t-online.de

Tel: 0151 2328 1579
mittels beigefugter verbindlicher Anmeldung

Kosten: fur Mitglieder des TCJ 150,00 Euro, fur Mitglieder anderer
VDST-Vereine 180,00 Euro (jeweils einschlie3lich DTG-
Ausristung, Brevetierung, Luft)

Meldeschluss: 20. Marz 2017
Elternabend am 14. Februar 2017 um 18:30 Uhr
Ort: Tauchclub Jena e.V.

Erlanger Allee 150

07747 Jena

Der Eingang befindet sich auf der zum Sportplatz
zeigenden Seite des Gebaudes.

Theorie: Vereinsrdume Erlanger Allee 150 07747 Jena
20. Mérz / 23.Marz / 06. April / Prifung 09. April 2017
Alle Termine 19:00 bis 20:30 Uhr

Schwimmbad: Das Tauchen mit DTG ist nur nach Vorlage einer
arztlichen Untersuchung, die die Auslibung des
Tauchsportes erlaubt, mdglich. Die Untersuchung darf
nicht alter als 12 Monate sein-
Geratetbungen werden wahrend der Trainingszeit
dienstags nach Absprache mit den Ausbildern

durchgefuhrt.
Praxis mit DTG: Mai bis August 2017
Voraussetzungen: siehe beigefligte KTSA-Ordnung des VDST
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Verbindliche Anmeldung

Name:

Vorname:

Anschrift:

Geburtsdatum:

Telefon:

e-mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich zu KTSA Gold an. Ich bin Mitglied in einem VDST-Verein.

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Tauchclub Jena e.V. haftet nur fur
Schéden, die durch Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit entstehen.

Den Anweisungen der Tauchlehrer/Ubungsleiter ist Folge zu leisten. Der Teilnehmer verpflichtet sich,
mit den vom Tauchclub Jena e.V. zur Verfigung gestellten Ausristungsgegenstanden sorgsam
umzugehen und bei Verlust oder Beschadigung den entstandenen Schaden zu ersetzen.

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

o] Ich benétige einen Tauchpass fiir Kinder inkl. Logbuch und bestelle diesen zum Preis von 9,45 €.

o] Ein Kindertauchpass mit Logbuch ist bereits vorhanden.

o] Ich benétige das Lehrbuch "Praxis des Tauchens" zum Preis von 29,90 EUR.

0 Das Lehrbuch "Praxis des Tauchens" ist bereits vorhanden.

0 Hiermit erklére ich mich damit einverstanden, dass die Gesamtkosten i. H. v. €von
meinem dem Tauchclub Jena e.V. bekannten Konto einmalig per Lastschrift eingezogen
werden (nur fur Mitglieder des Tauchclub Jena e.V.).

o] Ich bin nicht Mitglied im TCJ und Uberweise die Gesamtkosten i.H.v. € innerhalb
von 10 Tagen auf das Vereinskonto des TCJ IBAN DE 8183 0944 5403 1129 7902.

Jena,

Unterschrift des Teilnehmers:

Bei Teilnehmern unter 18 Jahren auch
Unterschriften aller Erziehungsberechtigten:
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Anlage: Auszug aus der KTSA-Ordnung des VDST

6.1 Kursziel

Das Kind soll in Theorie und Praxis mit den Grundsatzen fiir die Teilnahme an gefiihrten Tauchgdngen im
Freigewdsser vertraut gemacht werden. Nach Abschluss des Kurses soll es an Tauchgangen

(Tauchtiefe max. 12m), die von einem erfahrenen Taucher (wenigstens VDST-CMAS-Taucher***) gefiihrt
werden, sicher teilnehmen kdnnen. Dabei konnen ihm schon Sonderaufgaben zugewiesen werden.

6.2 Voraussetzungen

Mindestalter: 12 Jahre;

bei Minderjahrigen ist die Einverstandniserklarung der sorgeberechtigten Eltern (in der Regel beider Elternteile)
erforderlich. Empfehlung: Bei Minderjahrigen sollte eine Dokumentation des Aufklarungsgespraches erfolgen

Ausbildungsstufe:
KTSA Silber / CMAS-Junior ** und Kinderspezialkurs Gruppentauchen wird empfohlen

Sonstiges:
Giltige Tauchtauglichkeitsbescheinigung
Maximale Tauchtiefe: 10 — 12 m.

Sonderregelungen:

* Alle ABC Ubungen missen im Schwimmbad unter schwimmbadahnlichen Bedingungen
durchgefiihrt werden.

* Die Ubungen mit DTG werden im Freigewisser durchgefiihrt.

* Pro Tag diurfen nicht mehr als 2 Tauchgange mit Gerat durchgefiihrt werden.

6.4 Theorie

Lerneinheiten: 6

Lehrinhalte:

Verfeinerung des KTSA Silber Wissens fiir das selbstdndige Sporttauchen mit und ohne Gerat.

Prufungsinhalte:
Beantwortung eines vom Ausbilder vorgelegten VDST-DTSA*-Fragebogens. Dauer der schriftlichen Prifung und
die Bestimmungen Uiber das Bestehen der theoretischen Prifung sind auf dem Fragebogen angegeben.

6.5 Praxis

Ubungen (mit ABC-Ausriistung):

0.1 30 Sekunden Zeittauchen unter stetiger Ortsveranderung (von etwa 10 Meter).

0.2 25 Meter Streckentauchen oder 20 Meter Streckentauchen mit Neoprenjacke und-hose.

0.3 3-mal stilgerechtes Abtauchen, jeweils mit abschlieRendem Ausblasen des Schnorchels an der
Wasseroberflache.

0.4 20 Minuten (Zeit) Schnorcheln unter Zurticklegung einer Strecke von wenigstens

500 Meter, davon je 5 Minuten in Brustlage, Seitenlage, Riickenlage und mit einer Flosse.

0.5 50 Meter Schnorcheln zu einem Geratetaucher, der auf 3 Meter Tiefe liegt,

Transportieren des Gerdtetauchers an die Wasseroberflaiche und 50 Meter an der Wasseroberflache
transportieren.

0.6 2 vorschriftsmaRige Spriinge mit kompletter Gerateausriistung.

Ubungstauchgange (mit DTG-Ausriistung) im Freigewass er:

1.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ etwa 15 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und
Tauchlehrer.

1.1 Auf 3 m Tiefe die Tauchermaske abnehmen, wieder aufsetzen und ausblasen.

1.2. Wahrend des gesamten Tauchgangs eigenstandiges Tarieren in unterschiedlichen
Tiefen.
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2.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ etwa 15 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und
Tauchlehrer.
2.1 Am Ende des Tauchgangs gemeinsamer geschwindigkeitskontrollierter Aufstieg.

3.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ etwa 15 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und
Tauchlehrer.

3.1 Zu Beginn des Tauchgangs wird in einer Tiefe von max. 5 m eine Strecke von ca.
50 m unter Wechselatmung zurlickgelegt.

3.2 Drei vom Tauchlehrer auf einer Tafel vorgegebene UW-Zusatzzeichen werden
richtig angezeigt.

4.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ etwa 15 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und
Tauchlehrer.

4.1 Der Tauchlehrer taucht in max. 5 m Tiefe ca. 5 m voran. Das Kind taucht mit dem
Atemregler in der Hand zum Tauchlehrer, zeigt an "Ich habe keine Luft mehr" und
bekommt den Hauptatemregler des Tauchlehrers.

4.2 Unter Wasser ca. 5 min. aus dem Hauptatemregler des Tauchlehrers atmen.

5.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ etwa 15 Minuten Dauer / 2-3 Teilnehmer und
Tauchlehrer.
5.1 Tauchen im Freigewdsser in der Gruppe.
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